
研究紹介 

糖尿病とがんの悪性化の検討 

糖尿病は、日本人の1000万人が罹患し1000万人がその予備軍と言うまさに国民病

です。糖尿病によってがんのリスクが亢進することが明らかになっており、膵臓癌、肝

臓癌、大腸癌はとくに糖尿病により発生頻度が上昇します。私たちは、大腸癌症例を

用いて糖尿病とがんの悪性度との関係を検討しました。その結果、糖尿病を有する

患者では大腸癌は、より肝転移を起こしやすく、再発もしやすいことがわかりました

（1）。糖尿病で悪性度が亢進する原因として、アンギオテンシン系の促進(2)、炎症性

サイトカインである HMGB1(3)、最終糖化産物(4)、HMGB1 の糖化(5)、腫瘍間質の

biglycan(文献 1)があることがわかりました。また、糖尿病により亢進した悪性度は血

糖をコントロールすることにより抑制できます（6）。 
 
転移症例(StageIV)では、腫瘍間

質は粘液腫状で biglｙcan に富み

CD90 陽性の間葉系幹細胞が多

く分布する。これに対し非転移症

例(StageII)では、腫瘍間質は線

維性で biglycanに乏しく間葉系幹

細胞も見られない。 
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